
 

สิทธิเด็ก 
เด็กทุกคนทีเ่กิดมา ตอ้งการความรักและความเอาใจใส่จากพอ่แม่และผู้ใหญ่ในสังคม นอกจากนี้พ่อแม่ ผูใ้หญ่ก็จะต้อง

ปฏิบัตติอ่เดก็ในฐานะที่เป็นมนษุย์ดว้ยกัน ตอ้งไม่ดูถูกเหยียดหยามเด็กที่มีเช้ือชาต ิหรือสีผวิ หรือมีฐานะแตกตา่งไปจาก

ตน ไม่ว่าจะใช้ความรุนแรงรูปแบบตา่งๆ ตอ่เด็ก พอ่แม่หรือผูใ้หญ่ต้องท าตัวเป็นตวัอย่างที่ดีและกระท าในสิ่งที่จะเป็น

ประโยชนต์อ่เด็ก ทั้งนี้เพ่ือท าให้เดก็อยูใ่นสังคมอย่างมีความสุขและเติบโตเป็นคนดขีองสังคม 

สิทธขิั้นพื้นฐานของเด็ก 

เด็กทุกคนไม่ว่าจะเปน็เด็กที่ดอ้ยโอกาสในลักษณะใดก็ตาม เชน่ เด็ก

พกิาร เด็กที่ถูกทอดทิ้ง เด็กเร่ร่อน เด็กถกูทารุณกรรม เด็กทีถู่กใช้

แรงงานอย่างผิดกฎหมาย และโสเภณเีดก็ จะต้องได้รับสทิธพ้ืินฐาน 4 

ประการ ดังนี้ 

1. สิทธิในการมีชวีิต เด็กทุกคนเม่ือเกิดมาแล้วจะมีสทิธิที่จะมชีวีิตอยู่ไม่

ว่าจะเกิดมามีรา่งกายที่สมบรูณ์หรือไมก่ต็าม โดยเด็กทีเ่กิดมาต้องได้รับ

การจดทะเบียนการเกิด มีสิทธิที่จะได้รับการเลีย้งดูอยา่งดทีี่สุด ทั้งด้าน

สุขภาพร่างกาย จิตใจ ที่พักอาศัย โภชนาการและการบริการทาง

การแพทย์เม่ือป่วยไข้ โดยบิดา มารดา ญาติพี่นอ้งหรือรัฐ เพ่ือให้อยู่รอดและเจริญเตบิโต สิทธใินการมีชีวิต เชน่ สิทธิรับ

วัคซีนป้องกันโรคตา่งๆ สิทธิที่จะได้รบัอาหารในปรมิาณที่เพยีงพอและสะอาด สิทธิที่จะได้รบัปัจจัยพ้ืนฐานที่จ าเป็นตอ่

การด ารงชวีิต เช่น อาหาร ทีอ่ยู่อาศัย เคร่ืองนุ่งห่ม ยารักษาโรค เป็นตน้ 

2. สิทธิที่จะได้รบัการคุ้มครองจากกฎหมาย เป็นสิทธิทีเ่ด็กไดร้ับปกป้องคุม้ครองจากการทารุณกรรมทุกรูปแบบ เช่น 

- การทารุณกรรมทางร่างกาย เป็นการกระท าต่อร่างกายเดก็ที่เกิดจากการถูกท าโทษที่รุนแรงเกินไป ท าใหเ้ด็กไดร้ับ

ความเจ็บปวด เกิดบาดแผล หรือรอยฟกซ้ า เช่น เฆี่ยนต ีตบ เตะ ตอ่ย กระชาก กกัขัง จับมัด เป็นต้น 

- การทารุณกรรมทางดา้นจิตใจ เป็นการกระท าที่แสดงด้วยวาจาหรือทา่ทาง ท าให้เด็กรู้สกึขาดความรัก นอ้ยใจ เสียใจ 

เกิดความหวาดระแวง เกิดความรู้สกึไม่ดตีอ่ตนเอง เชน่ การดดุ่า ตะคอก ประจาน เป็นต้น ซึ่งการกระท าดังกล่าวมี

ความรุนcรงมากกว่าการว่ากลา่วตักเตือนหรือสั่งสอนโดยปกติ – การล่วงเกินทางเพศ เป็นการกระท าที่หาประโยชน์

ทางเพศกับเด็ก โดยที่เด็กไมรู่้สึกว่าเดือดร้อนเพราะไม่เขา้ใจวา่เกิดอะไรขึ้น แต่จะท าให้เดก็เกิดการเรยีนรู้และ

พัฒนาการทางบุคลกิภาพที่ผิดปกติ เช่น การแอบดเูด็กขณะที่อาบน้ า การมีเพศสัมพันธ์กับเด็ก เป็นตน้ 
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- การใช้แรงงานเด็ก เป็นการแสวงหาผลประโยชนจ์ากการท างานของเด็ก ท าให้เด็กขาดการเรียนรู้ การศกึษา การ

พัฒนาทางดา้นร่างกาย จิตใจ ศีลธรรมและสังคมของเด็ก ในปัจจุบันกฎหมายแรงงานของไทยก าหนดตาม

พระราชบัญญัต ิ

3. สิทธิในด้านพัฒนาการ เด็กทกุคนจะได้รับสิทธใิห้มีสภาพความเป็นอยูท่ี่เหมาะสมกับพัฒนาการดา้นร่างกาย จิตใจ 

สังคม รวมถึงความตอ้งการ ความพึงพอใจ และความสขุของเด็ก ได้แก่ การมีสว่นร่วมในกิจกรรมครอบครัว ของ

โรงเรียน และสังคมที่เด็กอยู่ได้อยา่งมีความสุข ได้มโีอกาสเล่น พักผ่อน ได้รับขอ้มูลข่าวสาร มอีิสระในการคดิและการ

แสดงออก ได้รับการกล่อมเกลาทางด้านจิตใจ ความรู ้ความคดิที่เหมาะสมกับวัย ที่ส าคัญที่สุด เด็กทกุคนตอ้งได้รับ

การศกึษาขั้นพ้ืนฐาน 12 ป ี

4. สิทธิในการมีสว่นร่วม เป็นสทิธทิี่ให้ความส าคัญกับการแสดงออกทั้งในดา้นความคิดและการกระท าของเด็ก ในการ

เป็นสว่นหนึ่งของสังคมที่อาศัยอยู ่รวมทัง้สิทธิในการปกป้องเรียกร้องผลกระทบทีเ่กิดกับชีวิตความเปน็อยู่ของเด็ก ดว้ย

การอนุญาตให้เด็กได้มีสว่นร่วมในการตดัสินใจในเรื่องต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับตนเองและสามารถแสดงความคิดเห็นโดยไม่

กระทบสิทธิและเสรภีาพของบุคคลอ่ืน 

แนวทางการแก้ไขการละเมิดสิทฺธเิด็ก 

1. การสร้างความรักความอบอุ่นใหเ้กิดในครอบครัว 

2. การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้ทกุในสังคม 

3. ชว่ยกันแจง้เบาะแสการทารุณเด็กใหเ้จ้าหนา้ที่ทราบ 

4. ผูใ้หญ่ควรเป็นแบบอย่างที่ด ีพูดจาอ่อนโยนไม่ทอดทิง้พร้อมยืนเคียงข้าง ให้ก าลังใจเด็กที่ประสบปญัหา 

หน่วยงานที่ให้ความช่วยเหลือเด็ก 

หนว่ยงานที่ให้ความชว่ยเหลือเด็ก มีดังน้ี 

1. มูลนิธิคุ้มครองเด็ก จัดตัง้เพ่ือให้การปอ้งกัน คุ้มครอง ชว่ยเหลือ ฟื้นฟู และพัฒนาเด็กไทยที่ประสบภาวะทุกข์ยาก ถกู

ทอดทิ้งในสังคม 

2. มูลนิธิศูนย์พิทักษส์ิทธิเด็ก เป็นโครงการหนึ่งของมูลนธิิเด็ก จนกระทั่งได้ก่อตั้งเป็นมูลนิธศิูนย์พทิักษ์เด็ก เมื่อ พ.ศ. 

2540 มีวัตถุประสงค์เพ่ือชว่ยเหลือ ปกป้อง คุม้ครองเด็กทีถู่กละเมิดสิทธิตัง้แตแ่รกเกิดจนถึงอาย ุ18 ปี เช่น การถูกท า



ร้ายร่างกาย การถูกละเมิดล่วงเกินทางเพศ การล่อล่วงบังคับให้คา้ประเวณ ีการใช้แรงงานเด็กอย่างไม่เป็นธรรม เป็น

ตน้ 

3. มูลนิธิปวีณา หงสกุล เป็นมูลนิธิที่จัดต้ังขึน้เพ่ือชว่ยเหลือเดก็และสตรีที่ดอ้ยโอกาส ที่ถกูละเมิดสทิธิ ถูกทารุณกรรม

ในรูปแบบต่างๆ ตลอดจนการฟื้นฟูด้านร่างกายและจิตใจ กฎหมายทีเ่กี่ยวข้องกบัสิทธิเดก็ บทบัญญตัขิองกฎหมายที่

เกี่ยวข้องกับสิทธเิดก็ ทีไ่ด้ก าหนดไวเ้พ่ือคุ้มครองเด็กในประเทศไทย ที่ส าคัญ ไดแ้ก่ 

1. บทบัญญัติเกี่ยวกบัการพิทักษ์คุม้ครองสิทธิเด็ก บทบัญญตัใินรัฐธรรมนูญแหง่ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 

ได้ก าหนดเร่ืองทีเ่กี่ยวข้องกับเดก็ไวม้ากมาย ซึ่งรวมทั้งเด็กปกต ิเด็กพิการ ทุพพลภาพ และเด็กด้อยโอกาสในสังคม 

2. อนุสัญญาสิทธิเดก็ ซึ่งประเทศไทยใหก้ารรับรองไวใ้น พ.ศ. 2535 3. กฎหมายอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับการคุ้มครองสทิธิ

เด็กโดยทั่วไป เชน่ กฎหมายแรงงานและพระราชบัญญัตกิารปราบปรามการค้าประเวณี มบีทบัญญัตไิม่ใหใ้ช้บริการตอ่

เด็กหรือผูเ้ยาว์ โดยมีโทษตามกฎหมาย 

กฎหมายสิทธิเด็ก มีที่มาจากอนุสัญญาว่าด้วยสิทธเิด็ก 

(Convention on the Rights of the Child) ซึ่งเป็นกฎหมายระหว่าง

ประเทศที่ได้ก าหนดสิทธิพ้ืนฐานของเด็กไว้ 4 ประการ คือ 

1. สิทธิ ที่จะมีชีวิตรอด เป็นสทิธิที่จะได้รบัการเลี้ยงดูทั้งทางร่างกาย 

จิตใจ ตลอดจนที่อยูอ่าศัยให้เกิดความปลอดภัย และตอ้งไดร้ับการดูแล

ด้านสุขภาพจากบรกิารทางการแพทย ์

2. สิทธิที่จะได้รบัการพัฒนา เด็กทกุคนตอ้งได้รับสิทธริับการศกึษาที่ด ีได้รับโภชนาการที่เหมาะสม 

3. สิทธิ ที่จะได้รบัความคุม้ครอง เป็นสิทธิที่เดก็ทุกคนจะไดร้ับความคุ้มครองใหร้อดพ้นจากการทารณุทุกรูปแบบ เชน่ 

การท ารา้ย การน าไปขาย ใช้แรงงานเด็ก หรือแสวงหาประโยชนม์ิชอบจากเด็ก 

4. สิทธิ ที่ในการมีสว่นร่วม มีสทิธิที่จะแสดงออกและแสดงความคดิเห็นตอ่สังคมในเรื่องที่มีผลกระทบกับเดก็ กฎหมาย

สิทธิเด็กดังกล่าวปัจจุบันหลายประเทศได้ยอมรับและน ามาอนุวัตบิัญญัติ เป็นกฎหมายภายในของแต่ละประเทศสมาชิก

เป็นจ านวนมาก และประเทศไทยก็รับหลกัการดังกล่าวมาบญัญัตเิป็นกฎหมายภายในช่ือว่า พระราชบัญญัติคุ้มครอง

เด็ก พ.ศ.2546 พระราชบัญญัตคิุม้ครองเด็ก พ.ศ.2546 ได้บญัญัตหิลักเกณฑใ์นการสงเคราะห์คุ้มครองสวัสดภิาพและ

ปอ้งกันการละเมิด สทิธิเด็กไว้หลายประการ ครอบคลุมสิทธเิด็กตามอนุสัญญาวา่ด้วยสิทธิเดก็ข้างตน้ 

โดยสรุปประเด็นส าคัญดังนี้ 
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1. คณะ กรรมการคุม้ครองเด็ก กฎหมายก าหนดให้มีคณะกรรมการท าหน้าที่ด าเนินการและให้ค าปรกึษาแก่หนว่ยงานที่ 

เกี่ยวข้อง ในเร่ืองการสงเคราะห์คุม้ครองสวัสดิภาพ และส่งเสริมความประพฤติเดก็เพ่ือด าเนินการให้การคุ้มครองสทิธิ

เด็กเกิดเป็น รูปธรรมและมีประสทิธิภาพอย่างตอ่เน่ือง 

2. การ ปกป้องคุ้มครองเด็ก กฎหมายไดก้ าหนดหนา้ที่ของผู้ปกครองและบุคคลผู้เกี่ยวข้องให้ตอ้งปฏิบัติตอ่ เดก็ที่

เหมาะสมไว้อยา่งชัดเจน และผูฝ้า่ฝืนย่อมมีโทษทั้งทางปกครองและทางอาญา เชน่ ผู้ปกครอง กฎหมายก าหนดหนา้ที่

ตอ้งให้การอุปการะเลีย้งดู อบรมสั่งสอน และพัฒนาเด็กที่อยูใ่นความปกครองดูแลของตน ตามสมควรแก่

ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมแห่งท้องถิ่น และต้องคุ้มครองสวัสดิภาพเด็กที่อยูใ่นความปกครองดูแลของตนมิ

ให้ตกอยู่ใน ภาวะอันน่าจะเกิดอันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจ ผูป้กครองตอ้งไม่กระท าการดังตอ่ไปนี้ 

(1) ทอดทิ้งเด็กไว้ในสถานรับเลีย้งเด็ก หรือสถานพยาบาล หรือไว้กบับุคคลที่รบัจา้งเลีย้งเด็ก หรือที่สาธารณะ หรือ

สถานที่ใด โดยเจตนาที่จะไมร่ับเด็กกลับคืน 

(2) ละทิ้งเด็กไว ้ณ สถานที่ใดๆ โดยไมจ่ดัให้มีการป้องกันดูแลสวัสดภิาพ หรือใหก้ารเลี้ยงดูทีเ่หมาะสม 

(3) จงใจหรือละเลยไม่ให้สิ่งที่จ าเป็นแกก่ารด ารงชวีิต หรือสุขภาพอนามัยจนนา่จะเกิดอันตรายแก่รา่งกายหรือจิตใจของ

เด็ก 

(4) ปฏิบัตติอ่เดก็ในลักษณะที่เป็นการขดัขวางการเจริญเตบิโต หรือพัฒนาการของเด็ก 

(5) ปฏิบัตติอ่เด็กในลักษณะที่เป็นการเลีย้งดูโดยมิชอบ บุคคลทั่วไป 

กฎหมายบัญญัตหิ้ามมิให้ผู้ใดกระท าการดังตอ่ไปนี ้ไม่ว่าเดก็จะยินยอมหรือไมก่ต็าม คือ 

(1) กระท าหรือละเวน้การกระท าอันเป็นการทารุณกรรมต่อรา่งกายหรือจิตใจของเด็ก 

(2) จงใจหรือละเลยไมใ่ห้สิ่งจ าเป็นแก่การด ารงชวีิต หรือการรกัษาพยาบาลแกเ่ด็กที่อยู่ในความดูแลของตน จนนา่จะ

เกิดอันตรายแก่รา่งกายหรือจิตใจของเดก็ 

(3) บังคับ ขู่เข็ญ ชักจูง ส่งเสริม หรือยินยอมใหเ้ด็กประพฤติตนไม่สมควร หรอืน่าจะท าใหเ้ด็กมีความประพฤติเสี่ยงตอ่

การกระท าผิด 

(4) โฆษณาทางส่ือมวลชนหรือเผยแพร่ดว้ยประการใด เพ่ือรบัเด็กหรือยกเดก็ใหแ้ก่บุคคลอ่ืนที่มิใช่ญาติของเด็ก เว้นแต่

เป็นการกระท าของทางราชการ หรือไดร้ับอนุญาตจากทางราชการแลว้ 



(5) บังคับ ขู่เข็ญ ชักจูง ส่งเสริม ยินยอม หรือกระท าด้วยประการใดให้เด็กไปเป็นขอทาน เด็กเร่ร่อน หรือใช้เด็กเป็น

เคร่ืองมือในการขอทาน หรือการกระท าผิด หรือกระท าด้วยประการใดอันเป็นการแสวงหาประโยชน์โดยมิชอบจากเด็ก 

(6) ใช้ จ้าง หรือวานเด็กให้ท างาน หรือกระท าการอันอาจเปน็อันตรายแก่ร่างกายหรือจิตใจ มีผลกระทบต่อการ

เจริญเติบโต หรือขัดขวางต่อพัฒนาการของเด็ก 

(7) บังคับ ขู่เขญ็ ใช้ ชักจูง ยุยง ส่งเสริม หรือยินยอมให้เด็กเล่นกีฬา หรือให้กระท าการใด เพ่ือแสวงหาประโยชนท์าง

การคา้อันมีลักษณะเป็นการขัดขวางต่อการเจริญเติบโต หรือพัฒนาการของเด็ก หรือมีลักษณะเป็นการทารุณกรรมต่อ

เด็ก 

(8) ใช้หรือยินยอมใหเ้ด็กเล่นการพนันไม่วา่ชนดิใด หรือเข้าไปในสถานที่เล่นการพนัน สถานคา้ประเวณ ีหรือสถานที่ที่

ห้ามมิใหเ้ด็กเขา้ 

(9) บังคับ ขู่เข็ญ ใช้ ชักจูง ยุยง ส่งเสริม หรือยินยอมให้เด็กแสดงหรือกระท าการอันมีลักษณะลามกอนาจาร ไม่ว่าจะ

เป็นไปเพ่ือให้ไดม้าซึ่งคา่ตอบแทนหรือเพ่ือการใด 

(10) จ าหน่าย แลกเปลี่ยน หรือให้สุราหรือบุหรี่แก่เดก็ เว้นแตก่ารปฏบิัติทางการแพทย์ 

(11) ห้ามโฆษณาหรอืเผยแพร่ทางส่ือมวลชนหรือส่ือสารสนเทศประเภทใด ซึ่งข้อมูลเกี่ยวกับตัวเด็กหรือผูป้กครอง โดย

เจตนาที่จะท าให้เกิดความเสียหายแก่จิตใจ ช่ือเสียง เกียรติคุณ หรือสิทธิประโยชนอ่ื์นใดของเด็ก หรอืเพ่ือแสวงหา

ประโยชนส์ าหรับตนเองหรือผูอ่ื้นโดยมิชอบ กฎหมาย คุ้มครองเด็กมีบทลงโทษผูฝ้า่ฝืนขอ้ห้ามดังกล่าวเป็นการเฉพาะอยู่

แลว้ แตอ่ย่างไรก็ตาม หากมกีฎหมายอื่นที่มีโทษหนักกวา่ต้องลงโทษตามกฎหมายนัน้ เชน่ การทารุณเด็กได้รับอันตราย

สาหัสหรือตายก็ตอ้งรับโทษตามประมวลกฎหมายอาญาฐาน ท าร้ายร่างกายผู้อ่ืนไดร้ับอันตรายสาหัส หรือฐานฆา่คน

ตายโดยเจตนา ซึ่งมโีทษจ าคุกหกเดือนถงึสิบปี หรือโทษประหารชีวิต แล้วแต่กรณี 

นอกจากนี้ กฎหมายยังก าหนดหนา้ที่ของผู้พบเห็นหรือประสบพฤติการณ์ที่มีการท าทารุณกรรม ตอ่เดก็ให้รีบแจง้หรือ

รายงานตอ่พนักงานเจ้าหน้าที่ พนักงานฝา่ยปกครอง หรือผูม้ีหนา้ที่คุ้มครองสวัสดภิาพเด็ก เม่ือพนักงานเจ้าหนา้ที่ได้รบั

แจง้เหตุแล้วพนักงานเจ้าหน้าที่มีอ านาจเข้า ตรวจค้นและมีอ านาจแยกตัวเด็กจากครอบครัวของเด็กเพ่ือคุม้ครองสวัสดิ

ภาพเด็ก ไดโ้ดยเร็วที่สุด และกฎหมายกบ็ัญญัติคุ้มครองผู้แจ้งเหตุที่กระท าโดยสุจริตให้ได้รับความคุ้ม ครองไม่ตอ้งรับ

ผดิทั้งทางแพ่ง ทางอาญา หรือทางปกครองแตอ่ย่างใด 

มาร่วมกันปกป้องเด็ก ซึ่งเปรียบเหมือนผ้าขาวและจะเปน็อนาคตของประเทศไทยต่อไป ให้อยู่อย่างมีความสุข 

ตามสิทธิที่เขาพึงจะได้กันครับ 



 

 


